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Riunione B_06_I Veri Valori 
 

Concetto di valore 
Scala di valori 

 

Obiettivi 
1. Far capire il concetto di valore. 
2. Fare in modo che riflettano sul fatto che è necessari avere una scala di valori  
3. Indicare Cristo come colui che indica la vera scala di valori 
 
Programma  
 
Ore 21.10  FASE 1: Gioco dei valori. 
Lo scopo del gioco è introdurre il tema dei valori e dare una spiegazione alla parola stessa 

• Dividerli in 2 gruppi. Ciascuno avrà un tavolo a disposizione. 

• Sul tavolo vi sarà un cartellone e una serie di immagini 

• Sul cartellone sono riportati in colonna i numeri da 1 a 10 

• Le immagini (10) rappresentano oggetti (e solo oggetti). 
Essi dovranno metterli in ordine di valore. Quindi – naturalmente – tenderanno a ordinare gli 
oggetti associando al numero 1 quello più prezioso, e via via quelli più “poveri”. 
Devono cioè mettere accanto ad ogni numero del cartellone una immagine. La possono attaccare 
utilizzando della colla per carta (disponibile a basso prezzo da Laura). E’ una specie di pongo 
bianco che permette di attaccare e staccare molte volte pezzi di carta fra loro 
Le immagini devono però essere stampate su cartoncino rigido, altrimenti si rompono subito. 
 
Perché devono poter essere staccate le immagini? 
Perché, dopo aver deciso quale sia la graduatoria di valori degli oggetti, devono riverderla 
completamente, immaginando di essere dei bambini.  
E dopo ancora immaginando di essere in un deserto, dove non c’è nulla. 

 
Elenco degli oggetti 

• Bottiglia di acqua 

• Ciuccio 

• Playstation3 

• Cellulare 

• Cappello 
 

 

• Giocattolo 

• Bussola 

• Pallone 

• Motorino 

• Caramella 

Questi 3 diversi modi di dare valore alle medesime cose, semplicemente cambiando le condizioni 
esterne di giudizio (età e luogo) è un modo efficace per spiegare loro cosa sia il valore. Partiamo 
quindi dal presupposto che non conoscano il vero significato di questa parola. 
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Ore 21.30  FASE 2:  La scala di valori  
Dopo aver parlato di valore riferito ad oggetti, si passa alle cose astratte 
Viene consegnato un elenco di 10 punti, da mettere in ordine di importanza. 
Questa parte è soggettiva, non di gruppo. 
Ognuno dovrà mettere accanto ad ogni parola un numero da 1 a 10, in base al valore. 
1 è il più importante; 10 è il meno. 
� Vedi pagina seguente con foglio per attività già pronto per l’uso. 
  
 
Ore 21.40 FASE 3: Lettura del brano di Vangelo: Lc 12,16-21 

E disse loro questa parabola: «La campagna di un uomo ricco fruttò abbondantemente;egli 
ragionava così, fra sé: "Che farò, poiché non ho dove riporre i miei raccolti?" E disse: "Questo farò: 
demolirò i miei granai, ne costruirò altri più grandi, vi raccoglierò tutto il mio grano e i miei beni, e 
dirò all'anima mia: «Anima, tu hai molti beni ammassati per molti anni; ripòsati, mangia, bevi, 
divèrtiti»". 
Ma Dio gli disse: "Stolto, questa notte stessa l'anima tua ti sarà ridomandata; e quello che hai 
preparato, di chi sarà?" Così è di chi accumula tesori per sé e non è ricco davanti a Dio». 

 
Ore 21.45 FASE4: Discussione in gruppo e con don  
Di discute sulla necessità di avere una scala di valori 
Non solo: questa scala dovrebbe essere costante per tutta la vita e non condizionata dal mondo, 
ma frutto di una attenta ricerca, perché dalla scala di valori dipenderà la qualità delle nostra vita e 
le scelte che prenderemo. 
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Per ognuno degli scalini di questa piramide 
scrivi una parola o una breve frase 
che rappresenta per te un valore, ovvero 
una cosa che ritieni sia importante nella tua vita. 
Per esempio: 

• Famiglia 

• Amici 

• Salute 

• Dio 

• Divertimento 

• Play Station 

• Fidanzato/fidanzata 

• … 
 
Otterrai così la tua, personale, 
PIRAMIDE DEI VALORI ! 
(O SCALA DEI VALORI)  
 
 E’ un’attività del tutto personale, 
quindi cerca di non “copiare” dagli altri. 
 
Una volta terminato e ottenuto la tua piramide 
potrai portarla a casa e conservarla. Naturalmente 
potrai riflettere su quello che ci siamo detti 
nel nostro incontro. 
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