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Note e introduzione 
 
 
Lo scopo di questo libro è “fare memoria” scritta di un programma atto a completare il 
percorso formativo dei ragazzi del post cresima. 
L’idea degli incontri si basa su una prosecuzione degli spunti raccolti dal 2010 al 2013 dai 
vari incontri del biennio, focalizzandosi su un percorso formativo che vede trattare tre temi 
distinti ma allo stesso tempo collegati tra loro. 
I temi del biennio trattatano in ordine: 

- La scelta 
Ormai i ragazzi fanno prima superiore e hanno iniziato a crescere prendendo le loro 
prime scelte, il compito di noi animatori è quella di far capire loro cosa comporta 
tutto ciò. 

- La personalita 
Ci ricollegiamo a temi trattati nei post di seconda e terza media, facendo capire loro 
che con le scelte sono cambiati, hanno scoperto nuovi punti della loro personalità o 
accentuato quelli già presenti. 

- Il servizio 
Dopo tre anni di post e arrivati alla fine degli incontri del biennio, possiamo avere la 
speranza o la certezza che alcuni dei ragazzi vogliano intraprendere un servizio (sia 
quello di essere un animatore, sia un’altra realtà), il nostro compito è quello di far 
capire loro cos’è il servizio mostrando alcune realtà e cosa comporta questa scelta. 

I 26 incontri scritti (compresi quelli della festa di inizio e della chiusura) sono spunti con 
varie idee di riflessione, sono da seguire in base alla numerazione (salvo necessità di 
periodo come per esempio l’incontro per i Santi o quello sull’aborto che dipende dalla 
disponibilità del dottor Nicolino) in modo da avere un filo conduttore. Tra i vari incontri 
sono presenti anche due serate ludiche e una cinema; il cinema è pensato per staccare 
dopo l’incontro sull’aborto in modo da dare ai ragazzi una valvola di sfogo.  
Le due serate ludiche sono una per dopo le vacanze di natale per richiamare i ragazzi e 
una in caso di necessità di incontri, perché i 26 incontri proposti sono stati ideati senza 
considerare la presenza di ponti festivi, in modo da finire nella stessa settima del gruppo di 
terza media (prima settima di maggio). 
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